
DAILY SOUP SPECIAL +500
Half size of daily soup is served with your lunch 
本日のスープをハーフサイズでランチセットにお付けできます。

DAILY SALAD SPECIAL +500
Half size of daily salad is served with your lunch 
本日のサラダをハーフサイズでランチセットにお付けできます。

BURGERS
REAL AMERICAN STYLE

WITH FRIES

T.Y.HARBOR BURGER on a homemade potato bun with fries  T.Y. ハーバー バーガー . . . . . . . . . . 170g  1 ,700  250g  2,000

Build Your Burger!  好きな具材を好きなだけ挟んで自分だけのバーガーを！
Bacon, avocado, cheddar cheese  ベーコン、アボカド、チェダーチーズ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 各  +150 

All lunches are served with fresh baked bread, co�ee by NOZY COFFEE and Mighty Leaf iced tea. 
全てのランチにブレッドワークス焼き立てのパン、自家焙煎コーヒーとオーガニックフレーバーアイスティーが付きます

　New Menu         Vegetarian MenuNew!

ビーフ 100%の手ごねパティとフレッシュな野菜を挟んで、手作りのバーガーソースとお召し上がりください。
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Curry scented pumpkin puree soup  
Cajun spiced shrimp salad with mixed greens,spinach,corn,
tomatoes and okra 
Mortadella on focaccia with rucola, tomatoes and provolone cheese   
Penne with chicken and basil pesto sauce
Exciting pork vindaloo curry with basmati rice, papadam and 
cabbage pickles

Grilled sirloin steak with green pepper corn sauce and vegetables      

MAY.22  |  TUE
パンプキンカリースープ
ケイジャンシュリンプ、ホウレン草、オクラのサラダ、オニオンベーコンドレッシング

モルタデラハム、ルッコラ、トマト、プロボローネチーズのフォカッチャサンド         
チキン、オリーブ、フレッシュトマトのペンネジェノベーゼ
ヴィンダルーポークカレーとバスマティライス、パパダム添え

サーロインステーキ、グリーンペッパーコーンソース、温野菜添え

New England clam chowder with bacon
Thai style chicken and shrimp salad with nam pla dressing and mint
Smoked salmon trout and dill cream cheese wrap 
Fettuccine Bolognese        
Grilled snapper with shallot butter sauce
Grilled sirloin steak with green pepper corn sauce and vegetables   
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MAY.23  |  WED
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ニューイングランドクラムチャウダー、ベーコン入り
チキンとエビのタイ風サラダ、ミントとナンプラードレッシング
スモークサーモントラウトとディルクリームのトルティーヤラップサンド   
フェットチーネボロネーゼ
真鯛のグリル、エシャロットバターソース   
サーロインステーキ、グリーンペッパーコーンソース、温野菜添え
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Roasted tomato and tortilla soup 
Chilled grain salad with quinoa, green lentils, tomatoes, cucumber 
and feta with lemon dressing
Vietnamese banh mi sandwich with shrimp, avocado and pickled veggies   
     Penne arrabbiata with vegetables
Thai style grilled chicken Gai Yang with sweet chili sauce, 
Thai rice and veggies        
Grilled sirloin steak with green pepper corn sauce and vegetables
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MAY.25  |  FRI

ローストトマトスープ
キヌア、レンズ豆、トマト、フェタチーズのグレインサラダ、レモンドレッシング

エビ、アボカド、ピクルス野菜のベトナム風バケットサンドウィッチ       
     いろいろ野菜のペンネアラビアータ　　　　　
”ガイヤーン”　タイ風グリルチキンとタイライス、スイートチリソース添え

サーロインステーキ、グリーンペッパーコーンソース、温野菜添え

Thai style tom yam shrimp soup with lemongrass and lime leaf
BBQ chicken and romaine salad with avocado, tomatoes and 
ranch dressing     
Falafel pita sandwich with shredded cabbage, cucumber, tomatoes 
and tahini
Wafu style spaghettini with shrimp, scallops and red shiso    
Grilled boneless pork loin with red beans and rice, New Orleans style
Grilled sirloin steak with green pepper corn sauce and vegetables
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椎茸、エビのトムヤムスープ　タイスタイル
BBQチキンとアボカドのロメインサラダ、ランチドレッシング   

ファラフェルピタサンド、キャベツ、キュウリ、トマトとタヒニソース

エビ、ホタテ、ゆかりのスパゲティーニ   
ポークのグリル、レッドビーンとライス添え、ニューオリンズスタイル
サーロインステーキ、グリーンペッパーコーンソース、温野菜添え
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Tuscan style tomato and bread soup
Mexican salad with smoked chicken, avocado, cheddar and black beans   
Philly cheese steak sandwich with sautéed onions, mushrooms and cheddar
Cuttle�sh and octopus spaghettini with asparagus in tomato sauce   
Harissa marinated grilled sword�sh with tomato pumpkin sauce 
and couscous

Grilled sirloin steak with green pepper corn sauce and vegetables 

トスカーナ風トマトとブレッドのスープ
スモークチキン、アボカド、チェダーチーズ、ブラックビーンズのメキシカンサラダ         
オニオン、マッシュルーム、チェダーのフィリーチーズステーキサンド
イカ、タコ、アスパラガスのトマトソース、スパゲティーニ
ハリサでマリネしたメカジキのグリル、パンプキントマトソース、クスクス添え

サーロインステーキ、グリーンペッパーコーンソース、温野菜添え



    Jack cheese, lettuce, tomato and avocado sandwich. . . . . . . . . . . . . 1,500

Crispy buttermilk fried chicken sandwich with lettuce, tomato . . . . . . . . . 1,700
and David's special sauce

　ジャックチーズ、レタス、トマト、アボカドのウィートブレッドサンド . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

クリスピーバターミルクフライドチキンサンド デービッドのスペシャルソース . . . . . . . . . 

Jumbo shrimp cocktail with cocktail chili sauce . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,400

Spicy NY chicken wings with blue cheese dip. . . . . . 5ea 1,200  10ea 1,800
and celery stick

Mexican chicken quesadilla with Jack, cheddar cheese, . . . . . . . . . 1,600
black beans and jalapeno, sour cream and salsa

     Potato wedges with sour cream and chili mango chutney. . . . . 1,000

Caesar salad (full or half) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Half 1,100  Full 1,500
*With smoked chicken, avocado (+200ea)

      TY Buddha bowl with quinoa, spinach, shaved beets, garbanzo . . 1,800
   beans, avocado, tomato, cucumber and tofu with Tahini lemon dressing

ジャンボシュリンプカクテル、カクテルチリソース. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

スパイシーNYチキンウイング、ブルーチーズディップとセロリスティック. . . . . . . . . . . . . . . . . 

メキシカンチキンケサディア . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
（ジャックチーズ、チェダーチーズ、ブラックビーン、パラペーニョ、サワークリーム、サルサ）

　Ｖ切りポテト、サワークリームとチャツネ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

シーザーサラダ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
* スモークチキンとアボカドを添えることもできます （+各¥200）

    ＴＹブッダボウル (キヌア、ほうれん草、ビーツ、ひよこ豆、アボカド、 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
    トマト、キュウリ、焼き豆腐、レモンタヒニドレッシング）

STARTERS

FROM THE GRILL & OVEN

LUNCH DESSERT
at Special Price All 650

Pumpkin pudding with vanilla ice cream
David's NY cheesecake
Chocolate blackout layer cake with vanilla ice cream
Frozen mascarpone and ricotta cassata with cranberries, almonds and pistachio

パンプキンプリンとバニラアイスクリーム
デーヴィッドのニューヨークチーズケーキ

ブラックアウトチョコレートケーキとバニラアイス
マスカルポーネとリコッタチーズのカッサータ、クランベリー、ピスタチオ、アーモンド

Grilled snapper �let with smoky tomato and cucumber relish   3,200
Amber beer marinated and pan roasted half chicken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,800
with mashed potatoes and broccoli
Kansas style BBQ pork spareribs with original pit sauce . . . . . . . . 2,400

真鯛のグリル、キュウリとトマトのスモーク薫るレリッシュ、グリルアスパラガス . . . . . . . . 

アンバーエールでマリネしたハーフチキンのロースト、マッシュポテトとブロッコリー. 

バーベキューリブ “カンザス スタイル” オリジナルソース . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

SANDWICHES

ALL PRICE INCLUDE TAX AND SERVICE

　New Menu         Vegetarian MenuNew!

本日のデザートとコーヒー
 

Today’s Dessert and Co�ee 

Course includes fresh baked bread from breadworks. Please choose one from each appetizer and grill.

コースにはbreadworksの焼き立てパンが付きます。 前菜とメインディッシュはお好きなメニューを１品ずつお選びください。

Today’s soup
本日のスープ

SPECIAL GRILL COURSE
3,200

APPETIZER

GRILL

DESSERT

Today’s salad
本日のサラダ

Grilled snapper �let with smoky tomato and cucumber relish 

Grilled oregano and lemon sword�sh steak with cous cous, 
 feta, zucchini and kalamata tabbouleh 

Amber beer marinated and pan roasted half chicken
with mashed potatoes and broccoli

Grilled Argentinian style hanger steak  
with chimi churi sauce and grilled vegetables 

真鯛のグリル、キュウリとトマトのスモーク薫るレリッシュ、
グリルアスパラガス

オレガノとレモンでマリネしたメカジキのグリル、
クスクス、フェタチーズ、ズッキーニ、カラマタオリーブのタブレ

アンバーエールでマリネしたハーフチキンのロースト、
マッシュポテトとブロッコリー

プライムハンガーステーキのグリル、
アルゼンチンスタイルチミチュリソースとグリルベジタブル

OR


